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新緑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

さて、シティライフこまつニュース 5 月号をお届けさせていただきます。 

利用者の皆様の日々の生活の様子をご覧いただければ幸いです。 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

普段のデイサービスの様子の写真がいっぱい 

撮れましたのでお届けさせて頂きます。 デイサービスの様子 

おやつ作り・書道・身体を動かす運動レクリエーションなど

を日替わりで行っています。 

ゲームで身体動かすレクは人気がありますね。 

頑張って 

ください 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページございます：http://www.nishi-wellness.jp/ ご覧ください。 
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デイサービスでイオンへ行ってきました。 

舞踊(綾の会様) 

綾の会の皆さんが舞踊の 

慰問に来てくれました。 

楽しかったですね。 

花見に行く予定でしたが、天気の都合でイオンへの 

お出かけに変更になりました。 


