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三寒四温の言葉通り、暖かい日と寒い日が交互にありますが 

皆様いかがお過ごしでしょうか。 

さて、シティライフこまつニュース 3 月号をお届けさせていただきます。 

利用者の皆様の日々の生活の様子をご覧いただければ幸いです。 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

今年も男性介護職員が鬼役となり丸めた新聞紙を

あててもらったり、一緒に写真撮ったりしました。 

節分のイベント 

白山市の特別養護老人ホームから先生をお招きして研修会を行いました。 

当施設の系列の 3 施設からも職員さん参加してくれました。 

研修会の様子 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページございます：http://www.nishi-wellness.jp/ ご覧ください。 
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普段のデイサービスの様子です。 

午前中はお風呂を待ち

ながら個別で頑張って

おられます。 

細かい字も書き

ますよ。 

パッチワーク制作 

間もなく花粉症の方にはつらい季節となります。 

皆様健康管理にお気を付けください。 

手のリハビリ

や。 

とてもかわいいポーチ

出来上がりましたね。 


