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緑照り映える時節、皆様いかがお過ごしですか。 

さて、シティライフこまつニュース 5 月号をお届けさせていただきます。 

利用者の皆様の日々の生活の様子をご覧いただければ幸いです。 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

    

  

4 月の上旬にデイサービスで沖太郎丸神社にお花見散歩に行ってきました。 

天気がいい日はそのままコーヒー飲みにいってきました。 

桜きれいだねぇ。 

花見で外出 

急に暖かくなってきました。 

外出にちょうど良い季節になりました。 

カフェでお茶して

います。 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ホームページございます：http://www.nishi-wellness.jp/ ご覧ください。 

ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ    0761076107610761----46464646----6524652465246524      FAXFAXFAXFAX    0761076107610761－－－－44446666－－－－6574657465746574    までまでまでまで    

レクリエーション 
皆でゲームを通じて体を動かしたり、囲碁などの知的な

レクリエーションを楽しまれたりする方もいます。 

来月のニュースもお楽しみに！ 

本居日吉神社に 

お参りです。 

輪投げ難しいな。 

ドライブ 

十二ヶ滝の鯉のぼり

見ました。 

水芭蕉の群生地

に行きました。 


